
社團法人彰化縣沐風關懷協會 

辦理 111 年度彰化縣沐風關懷協會感恩募款活動活動財物使用計畫書 

計畫目標  

目的 作為「沐風專案」服務計畫的經費使用，並且專款專用。 

工作內容及服務

對象 

(一)服務對象 

1.針對彰化縣市及員林市國中學校有提出申請「下一代校園

服務」的學校。 

2.針對單親、隔代教養、新住民、低(中)收入戶、原住民及

新貧等弱勢家庭中的孩子，提供免費的課後輔導照顧服務。 

3.針對彰化縣市社區的老人提供樂齡服務 

(二)工作內容 

1.下一代校園服務：走進國中校園，提供兩性健康的珍愛計

畫及品格培育的飛鷹計畫。 

2.課後照顧：提供免費的國小課後照顧服務，讓沐風小孩在

這裡可以獲得安全照顧，透過專業師資與義工協助他們課業

完成。並且，針對孩童的需要提供補救教學，以及開發孩子

的潛力，發展他們的才藝。最後，提供免費交通接送與餐點

供應服務。 

3.品格培育：透過聖經品格故事、體驗教育與團體工作，從

神的眼中教導孩子有正確的價值觀與健康的自我形象，了解

他們受造是為了被愛，培養良好的人際關係，激發他們的影

響力去幫助別人。 

4.家庭支持：舉辦家長親職教育講座，提升家長教養的職能 

5.社區老人服務：健康促進、才藝班與代間等相關服務。 

6.個案工作與管理：透過專業人員提供孩童個別的心理輔

導，以及高風險家庭服務，必要時針對服務的孩童進行個案

管理。 

經費用途  

預定勸募金額 3,500,000 元整 

經費概算 

項目 明細說明 金額 備註 

教職員人事費 

1.沐風的專(兼)任職員(含勞健保費用、1個

月的年終)，39000 元 x3 人 x10 月(含年終獎

金)=1,170,000 元。 

2.沐風工讀費用 176 元*356 小時=62,656(老

人工讀 4小時*2 天*32 週約 256 小時+國小課

輔 100 小時) 

3.沐風補救教學與才藝老師的鐘點費 500 元/

時*100 小時=50,000 元 

1,450,656 
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4.沐風老人講座的講師費與才藝老師的鐘點

費 1200 元/時*140 小時(2 小時/2 週*35 週)=

168,000 元 

 

活動費 

1.沐風國中課輔平日晚餐 80 元/人*2 人*200

天=32,000 元 

2.沐風活動餐點 (含家長座談會、開學式/結

業式的餐點)，80 元/人*30 人*3 次=7,200 元 

3.沐風老人服務餐點 80 元/人*30 人*3 天/週

*20 週=144,000 元  

4.沐風交通費之兒少交通費 10,000 元*8 月=8

0,000 元，老人交通費 10,000 元*6 月=60,00

0 元，共 140,000 元 

5.沐風活動與戶外活動(含兒少與長者的餐

費、交通費、門票、保險…)共 100,000 元 

6.活動之媒體影片錄製費 210,000 元  

7.協助關懷偏鄉學校之經濟補助 50,000 元 

8.活動雜支 5,000 元(行政費用、教具、獎

品…等) 

 

688,200 
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設備購置費與修

繕維修費 

1.沐風設備購置，電腦 10,000 元、活動教具

設備 1,755 元，共計 11,755 元。 

2.場地與設備的修繕及維護費(含電梯 1200

元/月*9 月=10,800 元、以及其他修繕、手續

費及維護費 3500 元/月*9 月=31,500，共計 4

2,300 元。) 

54,055 
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場地租金、管理

費及水電燃料 

1.沐風場地租金預估 57,000 元/月*8 月=456,

000 元、管理費 11,200 元/月*8 月=89,600

元、水電燃料 5,500 元/月*8 月=44,000 元，

及其他場地管理、手續費與清潔費用 15,000

元，共計 604,600 元 

2.行政雜支 4785 元(含銀行匯款之手續費) 

609,385 
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青少年營會 

1.活動影音設備、錄影費與媒體製作費 5,000

元 

2.講師車馬費 2000 元(來回)*3 人*2 次=12,0

00 元(營會與訓練期間的車馬費) 

3.講義手冊/文宣/海報印製費 5,000 元 

4.場地佈置費 5000 元   

5.飲食費  

(1)60 人*4 次*80 元=19,200(營會的學員與同

工午晚餐、點心) 

59,400 
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(2)同工練用餐 20 人*2 次*80 元=3,200 元 

6.行政雜支（名牌、保險......）5000 元 

7.獎學金補助：1,000 元*5 人=5,000 元(針對

經濟困難者提供營會補助) 

勸募活動之必要

支出（由募得款

項支付） 

 479,581  

合計 3,341,277 元整 

使用用途 

作為「沐風專案」服務計畫的經費使用，並且專款專用。 

為籌募本協會提供下一代校園服務與弱勢家庭兒童的免費課

後照顧專案服務所需用的經費，培育下一代青年的品格教

育、健康兩性健康教育及國際社會議題發想，和弱勢家庭兒

童能享有安全照顧的服務與課後輔導的機會，提升未來的競

爭力。同時，關注社區老人服務，提升健康有品質的休閒生

活且建構一個青銀共居環境。 

預定經費使用期

限 
111/09/13 ~ 112/07/31 

預期效益 

(一)下一代校園服務 

1.下一代校園服務，在國中校園持續展開生命品格「飛鷹計

畫」課程、健康兩性教育推動「幸福導航」。 

2.期待下一代校園服務服務可達到 60 個班級、6,000 服務人

次。 

(二)課後輔導 

1.持續服務單親、新貧族、新住民…等經濟弱勢家庭的孩

子，期待於 111 學年可服務 15-20 位學生。 

2.提供專業補救教學，包括國文、數學、英文學科專業老

師，為孩子進行補救教學，藉此期待有 70%學生的學業成績

有進步。 

3.透過品格營，及團隊體驗互動課程，提升孩童溝通技巧與

人際關係，藉此期待有 70%學生在情緒管理能力與與家人互

動關係有改善。 

4.透過專業才藝課程訓練包括陶笛、繪畫、舞蹈、語文創

作…等，幫助孩子開發全腦教育，藉此期待有 70%學生在自

信心上有提升。 

5.提供放學後安全接送服務，藉此減輕家長接送的負擔。 

7.提供社會學習資源，並給予經濟上支持，如暑假兒童(青

年)夏令營、寒假冬令營或營會活動。 

(三)家庭支持 

1.舉辦家長座談會，推動親職教育及親師溝通交流 

2.進行家庭訪問，評估經濟狀況，給予適當資源。 

(四)社區老人服務：健康促進、才藝班與代間等相關服務。 



(五)個案工作與管理：針對有個別需要的孩童進行個案管理

與輔導。 

 


